
第 20回いきいきシニア祭りへのご招待 

 新年早々の 1 月 9 日に伊勢原市民文化会館において「はたちの集い」が 2 部

制で盛大に行われたことは記憶に新しい。 一方、観光ボランティアガイド＆ウ

ォーク協会と我が協会が伊勢原市と共に主催する「いきいきシニア祭り」も記念

すべき節目の 20回目となり、本年度は 4部構成で行われる。第 1部はセレモニ

ー主体で伊勢原市幹部、主催両協会長、そして来賓挨拶。 第 2部は市民大学企

画運営による文化祭。 第 3 部は傘下サークルである甲冑隊などによる文化芸

術活動。 第 4 部はプロ歌手のオンステージ。 このような企画に加えて会場

である中央公民館展示ホールに其々の団体活動を紹介したパネルやポスターも

展示される。 特筆すべきは、開催以来はたちの記念に相応しい市大受講者約 70

名を 7 班に分けた文化活動の披露である。 当初、各班では参加に関して憂慮

する雰囲気が醸し出されていたが、各班での打ち合わせを重ねる度に意欲が

徐々に増大し、会場を巻き込んでの企画や言葉を媒体とした催物、そしてハーモ

ニカなどの特技を生かした合奏に合唱と楽しい企画である。 初めての企画で

あり翌年以降に繋がる催事になればと期待している。そして、受講者の「あ・な・

た」一人でも多くの参加が嘱望されています。 なお、3部、4部の概要は、次

のとおりであります。 

◆ 第３部 傘下サークル活動について 

（１）甲冑隊 笑いと大拍手の「三献の儀」の劇 

 どこに行っても圧倒的な人気、神奈川の観光大使のわが伊勢原手作り甲冑隊

（隊長 斉藤靖男）は当日精鋭 10数人、女性隊員数人も出演します。乞うご期

待を！『三献の儀』とは「中古に、公家の供応や出陣に際し、酒肴の膳が出され

る度に酒を３杯ずつ飲ませることを３度繰り返すこと」ですが、これを面白く演

じます。参加者の大きな笑いと拍手を浴びること請け合い。ぜひ、一見を！ 

（２）スマイルクラブ  レクダンスと友遊庭の民舞を堪能ください 

 結成２０数年を経て、ますます円熟のスマイルダンスクラブのレクダンス（会

長：早乙女洋子、指導：窪谷美恵子）は２０人で。民舞の友遊庭（会長：佐藤美

恵子、指導：窪谷美恵子）は１０人で優雅に舞い踊ります。シニア達に圧倒的な

人気のサークルに大きな拍手を送りましょう。 

◆ ４部 東京セントラルレコード専属歌手小倉恵子さんが熱唱！ 

 人気絶頂おなじみの地元歌手小倉恵子さんが「ああ太田道灌」など３曲を熱唱

します。小倉恵子さんは、観ボラや学ボラ等の市民活動に熱心でいつもご協力を

してくれています。美しい声、惚れぼれとする歌唱力で歌い上げます。「恵ちゃ

ん、アンコール」の声が早くも聞こえる期待感一杯です。 

 

日 時 2023年 2月 12日（日）13時 30分 

会 場 中央公民館 １Ｆ展示ホール 

参加費 無料（市民の方々もご参加ください） 


